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INVESTIGACION: ALZHEIMER

MEDICINA DEL FUTURQO, HOY |

El envejecimiento cerebral como factor del desarrollo
del Alzheimer en mujeres es el hilo conductor de la
investigacion realizada en el nuevo Centro para la
Innovacion en Ciencia del Cerebro de la UA.

POR: BARBARA HUIPE

edir cudndo comienza el Alzheimer es el objetivo de la
investigacién que lleva a cabo Roberta Diaz Brinton,
lider en el campo de los estudios neurocientificos,
quien se integré como directora del Centro parala
Innovacién en Ciencia del Cerebro de la Universidad

de Arizona (UA) en mayo de 2016.

Anteriormente, fungié como profesora e investigadoraen la
Universidad del Sur de California; en la UA, la académica y profesional
delas neurociencias se encontrd con un campo fértil para su objeto de

estudio.

POR LA CIENCIA

o Una subvencion de
cinco afos por 10.3

“Estar enla UAnosdaami
equipoyamilaoportunidad de
abordar una de las necesidades
mads insatisfechas del siglo XXI:
no existe una sola cura paranin-
guna enfermedad neurodegene-
rativa”, explicé en exclusiva para

Desde el punto de vista de su
investigacién, Arizona repre-
senta un campo de estudio favo-
recedor para los objetivos,
debido ala diversidad étnica de
su poblacién y a la abundancia
de adultos mayores.

“Arizona tiene una gran canti-
dad de adultos jubilados y su
poblacién es muy diversa en
muchos sentidos, incluyendo
diversidad en salud, economiay
etnicidad”, sefialé: “con esa
diversidad, podemos encontrar
las pistas al porqué algunas per-
sona permanecen vibrantes alo
largo de los afios y otros se vuel-
ven vulnerables alas enferme-
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ocurren en el cerebro durante la
perimenopausia, una transicién
neuroendocrina iinica enla
mujer.

“Nuestra investigacién mues-
tra que el cerebro femenino es
vulnerable al cambio que ocurre
durante la transicién endocrina
de la perimenopausia a la meno-
pausia”, detalld.

Esta transicién tiene que ver,
con que el cerebro estd constru-
yendo nuevas conexiones, se
trata de un proceso similar al que
ocurre durante la entradaala
adolescencia (por ello en ese
cambio hormonal, también se
pueden desarrollar alteraciones
mentales como la depresiénola
esquizofrenia).

“Hemos encontrado que el
comun denominador durante
estas reconstrucciones corpora-
les es el efecto sobre la habilidad
del cerebro para utilizar glucosa
para generar energia. El cerebro
es el organo mds energética-
mente demandante del cuerpo”,
enfatizd.

Esasi que la diabetes tipo 2 se
convierte en un factor de riesgo
parael Alzheimer, de ahila
importancia de llevar una dieta
saludable y mantenerse fisica-
mente activos.
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T ransparencia, rendicion de
cuentas y accesibilidad son
las cualidades que el doctor
Robert C. Robbins expuso como
los rasgos distintivos que tendra
su administracion como
Presidente de la Universidad de
Arizona.

Recientemente, el Gnico candi-
dato finalista a la presidencia de
esa casa de estudios visito el
campus Tucson para realizar
algunas reuniones introductorias

y mantener un foro publico con
la comunidad educativa, informé
la UA en comunicado de prensa.
El doctor Robbins es cirujano
cardidlogo, su trayectoria abarca
universidades como la de
Misisipi, Stanford, Columbia y
los Institutos Nacionales de
Salud; aun cuando su campo
profesional es el de las ciencias
de la salud, sefalé la importan-
cia de las humanidades para la
educacion.
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1 DE CADA 11 HOMBRES de 65 afios en adelante

www.uanews.arizona.edu

ROBERTA DIAZ
BRINTON

e ‘Unadelas 10
Mejores Mentes” en
2005, por US News
y World Report

* “Mujer del Afo 2014
de Los Angeles, por
LA Magazine

o “Mujer del Afo 2005"
por el Senado del
Estado de California

Su impacto

El trabajo del equipo de la doc-
tora Diaz Brinton espera tener
impacto no sélo en conocer el
momento en que comienza a
desarrollarse el padecimiento,
sino también en tener como resul-
tado una terapia regenerativa.

Aun cuando su estudio se basa
en el cerebro de las mujeres,
apunto, al ser ellas el 60% de los
casos, se estard arrojando luz
sobre qué sucede también en el
cerebro de los hombres, a pesar
de sus diferencias.

“Nuestra mision en el centro es
innovar en las ciencias del cere-
bro para el futuro de aquellos
que necesitan una cura. Me gus-
taria que la gente piense en el
centroy en todos los que traba-
jamos ahi como cientificos que
estan profundamente preocupa-
dos por ellos, como gente que
trabaja cada dia para proteger su
futuro”, finalizdé.

www.uanews.arizona.edu

EXPOSICION DE ARTE

POLICROMATICA

l uso del color como una manera de transfor-
mar temas habituales en obras de arte es el hilo
conductor de la exhibicion “Color Theory”, albergada en

la Galeria Etherton en el centro de Tucson y que per-
manecera hasta el 31 de mayo.

La exposicion cuenta con trabajos de tres artistas
locales: Kate Breakey, Andy Burgess y Gail Marcus-
Orlen, informo la galeria en comunicado de prensa.

El trabajo de Burgess se centra en retratar la arquitec-
tura de mediados del siglo XX; aun cuando el trabajo
de Gail Marcus-Orlen es mejor conocido por el gran
formato, para esta exposicion muestra pequefias pin-
turas en madera, la coleccion se denomina “Haiku’;
Kate Breakey exhibe su serie “Golden Stardust”’, que
deambula entre la poesia y la ciencia.

www.ethertongallery.com

Bar abierto
de Lunes a Jueves

de 4pm a 10 pm

Tedo nuestro mend
disponible en el bar
desde las 4 pm
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